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★次回の津森デイケアだよりは 令和元年８月1日頃です★

『人生のラストに「笑い」と「生きがい」を』をモットーに、介護
エンターテイナーと名乗り活動している、石田竜生です。

津森デイケアでは、作業療法士として週２回勤務しています。
そんな石田竜生がなんと！！５月にNHK「みんなで長生き！
暮らしのエクササイズ」・Eテレ「視点・論点」という番組に出演
しました。みなさんご覧になられましたでしょうか？？

デイでもみなさまと一緒にテレビを見て体操をし、体も心もほ
ぐれました。

再放送もやっていますので是非ご覧ください！！また、新作
も放送されるかも？！こうご期待！！

安心・安全・思いやりある運転
を心構え、送迎をしている送
迎部スタッフのみなさん。そん
な送迎部のスタッフの仕事は
デイや医院の送迎だけではあ
りません。

事故の無いよう細かな車両点
検はもちろんのこと、交通整備
や、敷地内の清掃などみなさ
まが気持ちよく来所、来院して
頂けるよう心がけております。

今月のおやつ

梅雨に入り蒸し暑い日が続いていますね。なんだか気分もど
んよりしてしまいがち・・・そんな時は美味しいおやつを食べて
気分を上げましょう！！ということで、涼しげなプルプル水よう
かんとフワフワとろとろのシュークリームをみなさまに食べて頂
き、ほっこ笑顔をいただきました♡

素敵なご夫婦紹介します
今月のご夫婦は、黒田弘司様ご夫妻
です。黒田様は、とっても物知りでわか
らない事は黒田様に聞けば答えて下さ
るので、いつも頼りにしています。

歌もお上手でいつも優しく素敵な笑顔
にスタッフはいつも心和まさせて頂い
ています。奥様もおｷﾚｲでさらにｵｼｬ
ﾚ！！送迎の際はいつも気さくに話し
かけて下さり美男美女のご夫婦です。
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テーブルにキレイなお花があるだけ
で、お花の匂いを感じとっても癒され
優しい気持ちになりますよね☆

スタッフの金子さんはお花が大好き
でたくさんのお花をお庭で育ててい
るそうです！！お花を見て感じて少
しでも心も体も元気になっていただ
きたいとデイにキレイなお花を持っ
てきてくださっています😊


